STAGE 2022-2023

CHINEMENT Ve L

... L'unique affaire, c'est de se laisser pousser par la vie!

ANIME PAR ANA MARIA VENEGAS

Théatre
au vent

COMMENT PRENDRE CONSCIENCE DU CORPS DE L'ACTEUR
EN TANT QU'INSTRUMENT DRAMATIQUE?

COMMENT ETRE DANS LE PRESENT ET LAISSER PLACE A

CE QUI ARRIVE?
COMMENT LAISSER UNE PLACE A L'INCONNU?

CONTACTEZ ANA MARIA : 06 10 17 26 20

MERCI D'ENVOYER UN ACOMPTE DE 70€ AU MOMENT DE L'INSCRIPTION :
CHEQUE A L'ORDRE DE THEATRE AU VENT
ELIGIBILITE AFDAS :
NOUS CONTACTER AU O5 56 62 81 78 / O6 20 21 53 44

INSCRIPTION A ENVOYER, AU PLUS TARD, 1 SEMAINE AVANT CHACUN DES STAGES
A L’ADRESSE SUIVANTE :
COMPAGNIE THEATRE AU VENT
JOSY BONDU
101 ROUTE DE MARROCQ
33210 BIEUJAC
].BONDU@TEATROVENT.COM




CHERS AMIS, CHERS CLOWNS

Je propose que ce stage se présente comme un voyage vers l'innocence,
vers ce clown en nous qui ne veut que naitre et vivre !

L’espace et le chemin du clown sont ceux de la poésie, des mots,

du corps et de ses métamorphoses.

Nous lui ouvrirons donc un espace de liberté, un chemin vers la lumiere,
car il faudra pour chacun de vous, s’avancer vers l'inconnu,

avec le regard neuf d'une découverte de tous les instants.

Et nous ne serons pas seuls dans ce travail

puisque les autres stagiaires seront votre public.

Ana Maria

ler temps : travail sur le corps

* Travailler la souplesse et la sensibilité de 'ensemble du corps, pour aller vers la «
confiance »

* Eveiller le corps en explorant ensemble et individuellement toutes ses dimensions
sensitives (regard...)

* Trouver les conditions nécessaires au lacher prise (« Tout va bien ! J’essaye ! »)

* Accéder au « silence » de I'équilibre intérieur pour laisser vivre les sensations.

* Scruter au plus profond de soi, s'ouvrir au présent en toute confiance.

2eme temps : improvisation- jeu

Des improvisations seront proposées en groupe et individuellement, en laissant place a

la naissance du clown (capacité d’ouverture du comédien vers 'extérieur).

TARIFS : 280€ EN OCTOBRE - 350€ EN FEVRIER ET AVRIL
HORAIRES : 9H30-13H/14H30-18H

STAGE DU 31/07 AU 11/08 2023
TARIF : 720€

[A LACCORDEUR POSSIBILITE HEBERGEMENT SUR PLACE - 10 € LA NUITEE]

ENTRE 10 ET 14 PARTICIPANTS MAXIMUM.

LA RESTAURATION SERA PRISE EN CHARGE PAR LES STAGIAIRES QUI
BENEFICIERONT DE L'ACCES A LA CUISINE, ORGANISATION SUR PLACE.




